Der Weg zu uns
¢ Kontaktaufnahme durch die Eltern mit Mitarbei-
tenden des Jugendamtes

e Gewahrung ambulanter Erziehungshilfen durch
das Jugendamt

¢ Kontaktaufnahme der Mitarbeitenden des
Jugendamtes zum Team der Ambulanten Dienste

e Erstgesprach mit dem Jugendamt in dem alle
Beteiligten gemeinsam den konkreten Hilfebe-
darf ermitteln und gegebenenfalls erste Ziele
festlegen

e Entscheidung aller Beteiligten fur oder gegen die
Zusammenarbeit

Haben wir Ihr Interesse
geweckt?

Mehr Informationen finden Sie auf
unserer Webseite: www.cjg-hjh.de

Unsere Kontaktdaten
CJG Hermann-Josef-Haus

Dechant-Heimbach-Str. 8

53177 Bonn-Bad Godesberg

Bereichsleitung

Andreas Luther

Telefon 0228 95134-0
E-Mail a.luther@cjg-hjh.de

www.cjg-hjh.de
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Marte Meo - eine videobasierte

Methode zur Entwicklungsunterstiitzung
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Hermann-Josef-Haus
Caritas-Jugendhilfe-Gesellschaft



Wenn Eltern ...

e einen positiven Blick auf ihr familidares Miteinander
richten wollen

e erkennen mochten, wie die Kommunikation
innerhalb der Familie ausgebaut werden kann

e das Verhalten ihres Kindes besser verstehen lernen
wollen

¢ lernen mdchten, wie sie ihr Kind in seiner
Entwicklung unterstlitzen kénnen

e einen besseren Kontakt zu ihrem Kind aufbauen
mochten

e die Beziehung zu ihrem Kind vertiefen méchten

... oder wenn Kinder oder
Jugendliche ....

e Kontakt zu anderen aufbauen wollen
e selbstbewusst auftreten mochten

¢ lernen wollen Gefiihle zu verstehen und zu
benennen

e sich besser konzentrieren wollen
e lernen wollen selbststéandig Aufgaben zu erledigen

e von ihren Eltern verstanden werden wollen

Unser Team ...

... setzt sich zusammen aus Mitarbeitenden mit
Erfahrungen aus verschiedensten Arbeitsfeldern
der Jugendhilfe. Wir verfigen Uber vielfaltige
Ausbildungen und Zusatzqualifikationen im

padagogischen und therapeutischen Bereich,
die wir in die ambulante Arbeit mit einbringen.

Die Methode wird durch zertifizierte Marte Meo
Therapeuten umgesetzt.

... dann kann eine Marte Meo
Beratung sinnvoll sein.

* Die Anliegen der Familie stehen bei Marte Meo
im Vordergrund.

e Ausgehend von einer Frage werden alltdgliche
Situationen gefilmt.

* Anhand einzelner Videobilder werden bereits
vorhandene Fahigkeiten und Starken bewusstge-
macht und positiv hervorgehoben.

e Es wird besprochen, wie diese konkret im Alltag
genutzt werden kdnnen, um die Entwicklung des
Kindes/Jugendlichen zu unterstttzen.



